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梁熾才

去年七月，有鑑於修例事件做成的社會震蕩，在
去年八月份《羊牧之聲》簡介了《天主教教理》及其
《簡編》，有關「人的團體」的社會訓導，希望能在
當時艱困的時局，給大家一點亮光。今年六月，我們
遇到了「港區國安法」立法事件。讓我們重溫教會的
社會訓導，在社會生活中獲得啟發和指引。

「天主教會對社會生活中各種安排，以及關於個人
實現和社會正義的教導。其中四個主要的原則是：人格
尊嚴，公益，團結互助與上下輔助。」

人格尊嚴 ▎基督徒所認識的人格尊嚴，是指每一
個人都是天主依照自己的肖像所造成的，天主愛他和救
贖他。「天主召叫個人和人類整體歸向祂，分享祂的真
福；人還有社會特性，即人與人之間應在真理與愛中建
立的手足情誼。」雖然社會大眾未必有相同的信仰，但
藉著追求真理和愛，可把人們的分歧縮小。

「人是所有社會組織的本原、主體和宗旨」；政府
施政應以民為本。「人可自由地結社，參與社會生活。
這『社會化』也表達了自然的趨向，推動人為了達到超
越個人能力的目標而結社。」政府應辨識人民藉「社會
化」所表達的合理訴求。

公益 ▎「每個人類社會需有合法的權威，以保障
法紀的穩定，促進公益。」「公益是政府存在的理由和意
義。」「公益包括：對人基本權利的尊重和促進；個人和
社會的屬神和屬世價值的發展；眾人的和平與安全。」
「促進公益是政府的首要職責」，但「所有的人必須各
依其位，各按其職，參與促進公益的工作。」「在法治的
社會裡，法律是無上的權威，而非個人獨斷的意願」，因
此大家都要守法。但「不義的法律或違反道德秩序的方

人類團體
法，都沒有束縛良心的力量。」

正義是和平的基礎。「當社會尊重人的尊嚴和權
利，亦即它的最終目標時，才能保證社會正義。此外，
當社會實現某些條件，容許社團和個人享有他們應得的
權利時，才能實現與公益及權力的行使連在一起的社會
正義。」

團結互助 ▎「人人享有平等的尊嚴和基本權利…
存在著經濟上和社會上過分的差異，打擊著千千萬萬的
人，並且違反和平」，「同時推動我們消除邪惡的不平
等」。「但亦有些人與人之間的差異，是由不同的因素
構成，且屬天主的計劃內。祂願意每個人從他人得到
他所需要的，而享有某些特殊『才能』的人，要與別人
分享。這些差異鼓勵且屢次要求人們慷慨大量，宅心仁
厚，樂善好施。」

「連帶責任源自人類間和基督徒之弟兄情誼，尤其
表現於財富的公平分配，及致力於一個更正義的社會秩
序。連帶責任這個德行使我們分享屬神的財富，更甚於
物質的財富。」

上下輔助  ▎「若能遵循『上下輔助原則』，個人
就能在社會自由地發展。」「其內容是：較高的權威不
應該剝奪個人主動努力而能達到的成就。較大較高的社
會組織也不可越俎代庖，取代次級組織的權責。相反地
只有個人或較小的組織發現他們無法勝任時，它才該以
輔助性(提供援助)的角式介入。」

(取材自《天主教教理》卷三第一部分第二章及注
釋、《天主教教理簡編》相關部分以及《天主教青
年教理》相關部分)
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Thank You

鳴謝捐贈《羊 牧 之 聲》
願聖母進教之佑及聖安多尼酬謝你們，

賜你們身心健康，家庭和睦，主寵日隆。
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1.	7月展開「尋羊運動」。請閱覽第4頁的資訊。

2.	配合及協助慈幼會潘銘智執事7月4日在本堂舉行晉鐸典禮，並安排新鐸7月
12日蒞臨主祭彌撒及分享。資訊及分享刊於第3和6頁。

3.	準備候洗者於7月舉行「甄選禮暨考核禮」，及成人「入門聖事」。8月舉行「兒童和嬰孩領
洗」。

4.	傳信、禮儀、互愛委員會和培育組，繼續計劃不同的活動，帶動教友重新投入堂區生活。

5.	聯誼廳於7月進行裝修，改變為多用途活動空間，配合未來青年發展工作。

6.	恢復彌撒後，下半年的「樂融融飯局」計劃於8月舉行。

7.「耶穌出巡愛西環」將於11月22日(基督普世君王節)舉行，開始籌備工作。

二 零 二 零 年 七 月 份 動 態   堂 區 禮 儀 活 動

敬禮聖安多尼
逢周二		晚上六時彌撒

明供聖體
逢周四		晚上七時

葉衛熾瑞	 $1000
潘宅	 $200
聖安多尼之友會	 $300
男聖體會	 $150
精叻馬	 $200
曾潔玲	 $100
鄭雅蓮	 $100
雷羅蓮好	 $100

3rd
(周五)

首瞻禮六
恭敬耶穌聖心
晚上八時(下午六時彌撒取消)

5th
(周日)

常年期第十四主日
候洗者甄選禮暨考核禮
下午三時

12th
(周日) 常年期第十五主日

15th
(周三)

三三追思亡者
下午六時

19th
(周日) 常年期第十六主日

25th
(周六)

成人候洗者
「入門聖事及彌撒」
下午四時

26th
(周日) 常年期第十七主日

誦唸「向聖若望鮑思高禱文」
每月最後一天的各台彌撒後

「習練善終」祈禱
每月逢首周一的各台彌撒後

「進教之佑聖母降福」經文
每月廿四日的各台彌撒結束前

譚歡天	 $200
黃嘉瑜	 $200
蘇錦秀	 $50
家庭玫瑰組	 $300
太極福傳會	 $500
龐蔣靜儀	 $125
鮑思高聖詠團	 $600
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潘銘智執事
「晉鐸慶典」

日期：7月4日(周六)
時間：3:00pm
地點：聖安多尼堂
主禮：湯漢樞機
註：因聖堂入座人數所限，慈幼會
屆時將安排網上直播(https://

	 www.facebook.com/Salesian
	 FamilyCIN/)

新鐸蒞臨主持彌撒
	 日期：7月12日(主日)
	 時間：10:00am	彌撒

** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

「與教友對話」分享會
	 日期：7月12日(主日)
	 時間：11:30am
	 地點：母佑堂

候洗者
甄選禮暨考核禮

￭
日期：7月5日(主日)
時間：3:00pm

入門聖事 + 彌撒
￭

日期：7月25日(周六)
時間：4:00pm
出席：成人候洗者和代父母

為了更能善用人力資源，善用堂區有限的空間，和
因應不同的年齡施教，我們將現時主日學的三個組別改
為兩個組別，即星期六下午組和星期日上午組。星期六
下午組給小一至小六學生參加；星期日上午組給幼稚園
生參加。

希望藉此更新，我們能組織好堂區的兒童及青少年
團體，使他們能接受適合他們年齡的信仰培育，組成彼
此認識的初領聖體和堅振班的青少年團體（本港教區現
正推動青少年同時領受這兩件聖事），培育他們服務的
精神，為信仰作見證。

主日學2020-2021學年新組織嬰兒領洗

日期：8月1日	(周六)
時間：4:00pm

家長聚會：7月26日
時間/地點：2:00pm	母佑堂
【截止報名：7月19日】
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為「尋求新羊」祈禱
亞爸！父啊！感謝祢召選了我們，使我們有機會認識祢，接受祢的聖
子為我們帶來的救恩。求祢把聖神的德能傾注在我們身上，在我們心
中發揮效力，並把祢給我們的愛和救恩帶給身邊的兄弟姊妹。亞孟。

外展尋羊派遣禮
日期：7月19日(常年期第16主日)
時間：上午	10:00彌撒結束前舉行
行動：街上福傳

尋羊運動2020
邀請：善會成員、教友積極參與

靈修七月生活

JU
L

生活反省
參與入門聖事獲選成為天主子女，這份恩寵完全是天主白

白的饋贈，讓我們分沾門徒們因信稱義的福氣，蒙恩獲主寵愛

全靈、全力、全意去傳揚天國喜訊，透過天主聖神的助佑愛主愛人，把天國的種籽傳播開去，不會辜負基督在十字架上犧牲的厚
愛！

天國的種籽傳播人世間，有些在路旁，有些落在石頭地，有些落在荊棘中，有些落在好地裡(瑪13:3-8)。我們反躬自問：我
的種籽散落在哪裡？

今天，救恩已經來到我們中間，我們藉著主耶穌基督留給聖教會(祂的奧體)的入門聖事：聖洗、堅振和聖體聖事，願意棄絕
罪惡，與主修和，更新自己成為基督徒，與主基督成為親密朋友，與全人類共融合一於基督奧體內，將基督的降生、苦難、死亡
和復活的奧蹟成為我們信仰的核心基礎。

主基督親自把我們從罪惡中拯救出來，並引導我們每天在祈禱中與主相遇相交，投入主的慈懷
聖愛內。因此，我們活著的每一天都是驚喜和白白的恩寵。

我們心田中的種籽有結果實嗎？結了多少倍？算不出結了多少的倍，果實可能因為只是勉強過
關沒有被「天主連我們所有的也要奪走」。

祈禱
全能仁慈的天父，感謝祢對世人的大愛，以祢聖子的聖死及復活奧蹟賜給了我們永恆的生命。

求主帶領我們懷著知恩報愛的心，不再作蒙混過關的僕人，免得連我僅存的塔冷通也要被奪走。
求賜聖神七恩在內心燃起熾熱的愛火，讓我們從今天起茁壯成長起來，以言以行實踐為主作證的使
命，結出百倍豐盛的果實。亞孟。

(送聖體員供稿)

聖經金句
耶穌回答他們說：
「因為天國的奧妙，是給你們(門徒)
知道，並不是給他們(非基督徒)知道。
(瑪13:11)

的神聖經驗，就如在聖母瑪利亞造訪聖婦依撒伯爾時，聖婦當時的心情一樣：
「吾主的母親駕臨我這裡，這是我那裡得來的(福氣)呢？…那信了由上主傳於
她的話必要完成的，是有福的。」(路1:43,	45)。基督徒既透過準備、淨化、釋
奧期後蒙主寵愛成為主的兒女，我們定必竭盡所能進入收成期，並會以全心、

聖安多尼堂2020年
「尋羊運動」福傳禮物：

口 罩 套
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慶彌撒，禮儀前舉行祝福「聖安多尼麵包」。當天主保彌撒及翌日各台主日
彌撒後，教友均可領取麵包。聖安多尼熱愛窮人，樂善好施。每年堂慶派發
聖安多尼麵包，展示我們活出福音，與人分享天主的愛。

聖安多尼堂派送「聖安多尼麵包」的發展歷史源自70年代。在首任華
人主任司鐸劉志剛神父的服務期間(1968-1977)，曾有葡國籍的堂區教友發
起兩次在聖安多尼瞻禮派送麵包，以記念葡國出生的聖人，及其樂善好施的

德表。下任主任司鐸何廣凌神
父(1977-1986)亦曾在堂慶時派
贈「聖安多尼麵包」給教友。
在李海龍神父於1994年接任主
任司鐸後，堂區於1996年6月8
日舉行主保瞻禮彌撒，恭請陳
志明副主教蒞臨主禮，首次祝
聖及有規模地派發「聖安多尼麵包」給教友，包括翌日參加各台主日彌撒
的信眾，而當年亦特別慶祝聖安多尼冊封為教會聖師50周年。自此，派發
「聖安多尼麵包」成為聖安多尼堂每年慶祝主保瞻禮的傳統特色。

歡迎教友重新參與彌撒

堂區歡迎教友在耶穌聖心月重
新參與彌撒，特別製作一份具信仰
意義的小禮物——祈禱咭及一瓶聖
水，於6月7日及14日一連兩個主
日，送贈給各位兄弟姊妹，以示祝
福各教友的家庭，慶祝「在主的愛
內疫境重生」。堂區鼓勵教友將家
庭奉獻給耶穌聖心。

慶祝建堂67周年
主保瞻禮

派發二千聖安多尼麵包
6月13日聖安

多尼瞻禮，堂區慶
祝建堂67周年，由
慈幼會中華省會長
吳志源神父主持堂
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能夠在聖安多尼堂晉鐸，心中感到特別的興奮。在這聖
堂，在這宏偉的十字架下，我領受了聖洗、堅振和無數次的
聖體；亦在這祭台上，作輔祭，服務天主，服務神父。在接
受祝聖為司鐸的時候，我又回到這裡，的而且確，天主的恩
寵藉著聖安多尼學校及堂區，引導著我，成就了我。

回想在聖安多尼學校及堂區成長的點滴，有很多感恩
的地方。現在，我希望和大家分享一件微小但為我的聖召有
著重大意義的事，這小事是如此的平常，一直以來我都不為
意，只是近來在準備晉鐸的避靜祈禱中，重新發現過來。

當時正值準備中五會考的日子，不用上學，我們四五
人，便每天從早上至傍晚，在聖堂的圖書館溫習。往往我是
最晚走的一個，有時主任司鐸李海龍神父透過門上的玻璃看
望誰還那麼勤力。離開的時候已是十時半，疲倦的身軀走過
漆黑的走廊，爬著樓梯往聖堂大門走去。有時我會再往上
走，到聖堂祈禱。

聖堂漆黑一片，街燈透過有色玻璃照進來，間中聽到經
過的巴士聲。我在聖堂後面跪下，見到兩盞紅色的聖體燈，
提醒著我耶穌的臨在。已經忘記了在祈禱中說過甚麼，或者
當時實在太累沒有太多言。感動我心的是那份寧靜，上主是
如此可親可愛，安慰著疲倦的我，而我能夠依靠祂，在祂內
找到力量。

祈禱的時間很短，但就被上主的慈愛所深深吸引。上
主注視著我，在眾人之中關顧了我；而我亦被這份慈愛所感
動，在往後回應聖召的路上，被啟發去努力成為天主慈愛的
使者。本來一個平常微小的祈禱，原來蘊藏着天主召叫的聲
音。

這祈禱不是「偶然發生」的，或者我特別幸運有此經
歷。天主恩寵的工作就在「天時地利人和」中開展：若沒有
聖安多尼學校的老師教導我們在小息到聖堂簡短祈禱，若
不是貪玩跟朋友返聖堂，若沒有在堂區參加
葡萄園、慕道班然後領洗，若沒有輔祭會的
團體和服務，若沒有本堂神父給予的自由空
間和鼓勵……也沒有這個與主相遇的祈禱經
驗。

當然，為我的聖召還有更多事情，未能
盡錄。希望藉分享這件看似個人的小事，指
出學校與堂區的氛圍和所遇到的每一個人，都
是天主恩寵的合作者，感謝大家幫助我回應慈
幼會司鐸的召叫。

致恩寵的合作者 潘銘智

因為疫情影響，聖堂入座人
數所限，七月四日舉行領受聖秩典
禮未能好好地接待每一位，實在抱
歉。請為我祈禱，正如印在晉鐸紀
念聖相的祈禱文，使我有一顆肖似
主耶穌的司鐸之心，忘掉自我，服
膺於聖神，慷慨地奉獻自己和受
苦，為愛天主而對人靈充滿熱誠。

熱切期待在本月十二日(主日)，
回到聖安多尼堂，主持上午十時的
「感恩」祭，為大家奉獻聖祭，同
頌主恩。

「我喜歡，因為有人對我說：我們要進入上主的聖殿！」
		(詠122:1)

•	香港出生及成長
•	小學於聖安多尼學校就讀，因
而接觸天主教信仰

潘銘智簡介

•	1999年在聖安多尼堂領洗，曾參加堂區
的青年善會葡萄園和輔祭會

•	2004年進入慈幼會的維豪備修院體驗修
道生活

•	2007年在菲律賓完成初學矢發初願
•	2013-2015年間在香港仔工業學校實習
•	2015年往羅馬學習語言及神學(四年)
•	2016年在香港宣發永願
•	2019年在羅馬領受執事聖職
•	2020年在香港仔工業學校服務，並在天
水圍聖葉理諾堂作牧民實習

新鐸潘銘智的父親潘汝錚(左二)
是聖安多尼堂職員，他表示：「我很
開心和感恩，天主揀選自己的兒子成
為司鐸。每天我會以祈禱支持他，亦
希望慈幼會安排不同機會給他為主的
教會服務。」潘神父的妹妹潘家欣(右
一)是聖安多尼堂輔祭會成員。

•	2020年7月4日在聖安多尼
堂接受祝聖為司鐸
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亞巴郎此舉的根基在於信任和許諾：「上主承諾他的後
裔必定多如天上的繁星」。教宗表示，因著這份許諾，與天
主建立關係的新方法油然而生：「正因如此，在猶太教、基
督信仰和伊斯蘭教這三大靈修傳統中，聖祖亞巴郎被視為屬
於天主的完美之人，因為他能順從天主，即使天主的旨意艱
辛無比，甚至是難以理解」。從此以後，信徒的生活開始被
理解為一個聖召；換句話說，個人的生活成了天主實踐諾言
的地方。

接著，教宗闡明，在《創世紀》中，我們發現亞巴
郎一路上忠於天主聖言，活出祈禱。簡單來說，在亞巴郎
的生命中，「信德造就歷史」。「人們不再只從天文現象
中尋找天主，視之為遙不可及、令人害怕的天主」。相反
地，亞巴郎的天主成了引領步伐的嚮導，祂是我們旅途中
的友伴，從不遺棄我們。關於這點，教宗引用《天主教教
理》，強調：「亞巴郎的祈禱先表達在行動中：他緘默寡
言，他在旅途中的每一階段，都給上主建造一座祭壇。」
(參閱：2570號)

為此，亞巴郎與天主親密無間，勇於在天主面前據理力
爭，而他爭論時依然忠心不二。亞巴郎跟隨天主的指引前往
各地，甚至接受了最嚴苛的試煉，甘願獻出自己的親生兒子
依撒格作為祭獻。教宗表示，「天主之所以親自阻止了亞巴
郎準備獻出祭品的手，是因為祂看見了亞巴郎的全然順服的
意願」(參閱：創22:1-19)。

教宗最後在要理講授中指出，偶爾對天主「生氣」有
所助益，因為這是一種祈禱的形式。只有兒女才會跟父親吵
架，然後和好如初。「願我們從亞巴郎身上學會懷著信德祈
禱、對話和討論，卻也隨時樂於接受天主聖言，並付諸於實
踐。」

(資料：梵蒂岡新聞網)

忠於聖言
天主為伴活出祈禱

教宗方濟各6月3日在周三公開接見活動的要理講授中，繼續以祈禱為題，談論「亞巴
郎的榜樣」。在這位「信德之父」身上，我們看到與天主建立關係的新方法。教宗指出，
亞巴郎在自己的生活中聽見一個聲音「鼓勵他拔除在故鄉的根基、家庭的根基，出去尋找
一個嶄新而不同的未來」。
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聖鮑思高慈幼協進會2020舊書義賣    7月12日及19日(主日)上午  馮強禮堂

邀請：踴躍捐贈書籍   慷慨支持青年事工

★ 6月14日流程 ★
	 •活動開始祈禱	(梁熾才神父)
	 	 •問答遊戲簡介	(盧佩娟)
	 	 	 •唱遊互動：Action	Song	1	–	I	Love	Him	Better	Every	Day	(高美美)
	 	 	 	 •耶穌聖心	–	分享	I	(陳意琼)	
	 •聖安多尼堂相關問答題	(盧佩娟)
	 	 •耶穌聖心	–	分享	II	(蕭黃小燕)
	 	 	 •唱遊互動	Action	Song	2	–	Deep	Deep	Deep	(區鳳儀)
	 	 	 	 •總結、祈禱、結束活動	(黃仲川)
活動統籌：黃家輝神父				製作團隊：林瑋賢、吳國輝、容建威

主日學 - 衛翠雯 / 衛翠溰
我們參加了兩次的網上親主漫遊活動，是有

趣和有意義的經驗。因疫情的關係，我們已有
一段時間沒有親身上主日學，很開心再次看到
神父和導師們！我們在家一起聽道和祈禱，又
玩遊戲，令我們對聖安多尼堂加深了認識！

主日兒童慕道A班 - 顏采枏
讓愛將彼此拉近。天主的愛，令

一切變得有可能。回想起疫情初期，因政府實
行的限聚令，教堂只能讓教友有限度回教堂祈
禱，所有的彌撒需要取消。那段日子，我和孩
子對信仰從未如此渴求。幸得一班導師，除了
鼓勵小朋友在Zoom和網上參與彌撒外，還粉墨
登場，親自拍下短片，為小朋友介紹聖經故事，
做手工，唱聖詩，跳action	 song。多才多藝的導
師們，讓小孩過了一個又一個歡樂的主日。
我相信，只有天主在我們中間，我們甚麼也不
缺。期待不久的將來，再能親身送小孩上兒童
慕班，再感受導師的熱情，再感受天主的愛。

主日學 - 周諾謙
參加完這個活動之後，小朋友和家長都很開心。

小朋友見到很久也沒有見過的導師和神父之後都很興
奮，整個過程都很投入，一起跳舞，一起唱歌，和父
母一起參與問答遊戲。家長和小朋友一起參與這個活
動也很高興，和小朋友一起答問題的時候也很緊張。
在活動之後，可以一起和小朋友重溫有關的聖經和
問答比賽的資料，亦是一個很好的親子活動。整個
活動大家都很投入很高興，亦很希望能夠繼續舉辦
這類活動。

一月尾開始，新冠狀肺炎疫情肆虐香港，不單令香港
人農曆新年節日氣氛大減，就連教會一向重視的感恩祭亦
在情非得已下需要暫停。開始時利用網上彌撒、神領聖體
和朝拜聖體去代替面對面的感恩祭。但是對熱心侍主的虔
誠教友是比較難適應。因為，天主創造人類目的是要各人
在社群中生活，互相依附、互相支持和各展所長。

在這段沒有「面對面」的感恩祭日子裹，按捺不住的
熱心教友想盡千方百計參與私人彌撒，就連可以豁免限聚
令的殯葬禮儀彌撒也吸引數百信眾參與。但奈何小朋友屬
於高危一族，在家人擔心和保護下，連出席主日學和慕道
班的機會都失去。

有見及此，在黃家輝神父鼓勵和帶領下，培育組於4月
份開始統籌5月4日主日學和兒童慕道班「黃昏與主漫遊一
小時」和6月14日的「親主親子漫遊活動」的網上互動節
目。

活動以輕鬆有趣的兒童節目傳遞信仰信息，包括敬禮
耶穌聖心的宗教知識和有關原罪信理的蘋果故事。另外，
還有精采的唱遊活動及利用Kahoot軟件創作堂區、聖經和
信理相關的網上問答題。

籌辦網上親主活動可以提供一個事奉平台，給培育組
和一眾工作人員及主日學和慕道班的校長和導師，在主內
共融互動，並利用實踐愛德工作，磨練自己準備迎接未來
新世代的福傳需要和挑戰。

衷心感謝梁熾才神父的支持和黃家輝神父的帶領，令
倉卒成軍的培育組製作隊伍可以排除萬難順利完成工作。
雖然過程中還有許多不足之處，但是可以讓培育組更了
解工作和需要改善的方向，不斷更新成長為未來的網上互
動福傳工作凝聚人才和經驗。本文輯錄參與今次活動的家
長、小朋友、導師和工作人員的分享，作為奉獻給全能天
主父的家書。

主日學和兒童慕道班   網上「親主親子漫遊」活動
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「主日兒童慕道班」導師 – 高美美
因應政府針對疫情的停課安排，所以「培育組」與「兒

童道理班」在停課期間，透過網上的zoom視頻直播，讓
孩子可以用另類形式大家相聚與信仰交流。今次有幸可
以參與這次視頻直播，神父和教友們結合一起，各展所
長，利用科技平台，將平日課堂學習方式推上另一層面
的Zoom視頻互動學習。

回想這段沒有「兒童慕道班」的日子裏，我們導
師抱著「停課不停學」的理念，每周輪流為孩子預備以
教理為主題的影片和視訊媒體，用Whatsapp傳送給小朋
友，以保持著天主與孩子的密切聯繫。

再次感謝梁神父、黃神父、培育組和「兒童道理
班」導師帶領我參與這兩次視頻活動，令我獲益良多，也見到孩子們十分熱情和投入。

透過天上的慈母瑪利亞的轉禱，讓我懇求「各人應依照自己所領受的神恩，彼此服事，善做天主各種恩寵的管
理員。」(伯前4:10)，為主作見證！

主日學和兒童慕道班   網上「親主親子漫遊」活動
(續P.8)

導 師 分 享

主日學 – 蕭太

親	主	親	子	漫	遊
臨	耶	情	女	步	樂
人	穌	重	懷	網	寓
世	基	感	孝	平	學
間	督	恩	愛	台	習
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Reflection
There are seven parables related to the Kingdom of 

God in the gospel of Matthew. Today’s reading on the 
sower is the first one of the allegories. In the Palestine 
custom of Jesus’ time, seed was spread generously with 
the view that at least moderately good harvest can be 
achieved.

Who are the audiences? Jesus’ audiences are the 
common people standing along the shore of Sea of Galilee 
listening to his preaching with different potentials to reach 
the Kingdom of God. Among these audiences, many of 
them had farming and shepherding experiences which 
constituted an important part of their daily life. The use 
of the sowing parable in his preaching were to facilitate 
the assimilation of the truth in simple and yet direct 
metaphorical terms. Through Jesus, God had spoken to 
the world so that the word can be heard by many but 
many were yet to understand the parable. There are those 
who enjoy high social status and render lip worship like 
the scribes and Pharisees who refuse to listen. And of 
course, there are others who are devoted and faithful to 
God’s teachings can ripe fruit to hundred folds.

Who is the sower? When we look into the biblical time 
in the context of the Kingdom of God, we can quickly 
identify our Lord Jesus as the sower. However, when we 
read the gospel in today’s context under the inspiration of 
the Holy Spirit, it can point to any evangelist who preaches 
the good news. In this dimension, Jesus counts on every 
one of us who are baptized to build the Kingdom of God 
by spreading the good news.

Why did Jesus not choose good soil to sow carefully to 
avoid wastage? There is an important message that we 
should not miss in the pericope. The sower deliberately 

sowed abundantly so that nobody was missed regardless 
of their origin, race, sex, age, education and social 
background. God’s benevolence, love and grace are for 
all people, even though those who cling to their secular 
success and power might not believe or even reject him. 
The messianic expectation had long been implanted in the 
Israelite culture and they had long been waiting for the 
coming of a dynastic king to take political revenge on their 
oppressor, the Roman Empire. The generosity of God is 
fully revealed in this parable. He gives his grace abundantly 
as what Paul says “where sin increased, grace overflowed 
all the more”. (Rom 5:20) Hence, Jesus chose to preach the 
Kingdom of God to his compatriots despite the fact that 
the seed may not become fruitful. This resembles sowing 
seeds on bad soil. But as Paul says that as widespread as 
sin may be, it will never outweigh the love, grace and 
fidelity of God.

Why can we not show them our own love and respect? 
We are all very grateful for what God has done for us. We 
must, in our thanksgiving to God’s generosity, embrace 
those who are less fortunate like the seeds being landed on 
unfertile ground where the seed is sown. If God is love as 
we firmly believe, then he must love also the marginalized 
seeds growing under worldliness, oppression and 
discrimination conditions lying on the path, on the rocky 
ground, and in the thorns. There are always potentials for 
growth in adversity like the banyan trees holding onto the 
masonry wall growing strongly under extremely difficult 
living environments.

Prayers
Almighty God our Father, we thank you for sowing us 

into the fertile soil of our lovable parish. We are truly grateful 
for your generously given grace. You teach us to grow 
constantly in our faith and please help us to give thanks by 
becoming a sower and shepherd ourselves. Please guide 
us to those who never took their faith seriously, those who 
started well but soon lost interest, as well as those who 
were overwhelmed by secular oppression so that we can 
reach out to them with your love and grace.

You remind us that sowing abundantly is your 
mercifulness. However, that does not mean you allow us to 
adopt an unbridled consumerist lifestyle. Your redemption 
goes beyond human being to embrace all creation. Give 
us the courage and strength to stand by the warriors of 
the environmental protection movement. Help us to give 
up destruction of the land that we farm, contamination of 
the water that we drink and pollution of the air that we 
breathe. Amen.

(Prepared by Cecilia Choir)

Living Word of God – July 2020

A sower went out to sow. And as he sowed some fell 
on the path; ... some fell on rocky ground; … some fell 
among thorns; … but some fell on rich soil and produced 
fruit.” (Matt 13:3-8)
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God of my days? Do we have this experience? Let us think 
about this a bit. 

Abraham’s experience is also attested to 
in one of the most original texts of the history 
of spirituality: the Memorial of Blaise Pascal. It 
begins like this: “God of Abraham, God of Isaac, 
God of Jacob, not of the philosophers and savants. 
Certitude, certitude; feeling, joy, peace. God of Jesus 
Christ”. This memorial, written on a small parchment 
and found after his death, sewn inside the philosopher’s 
clothing, expresses not an intellectual reflection that a 
wise man like him can conceive of God, but the living, 
experienced sense of His presence. Pascal even noted the 
precise instant in which he felt that reality, having finally 
encountered it: the evening of 23 November 1654. It is not 
the abstract God or the cosmic God, no. He is the God 
of a person, of a calling, the God of Abraham, of Isaac, of 
Jacob, the God who is certainty, who is feeling, who is joy. 

“Abraham’s prayer is expressed first by deeds: a man 
of silence, he constructs an altar to the Lord at each stage 
of his journey” (Catechism of the Catholic Church, 2570). 
Abraham does not build a temple, but scatters the path 
of stones that recall God’s passage. A surprising God, as 
when He pays a visit in the form of three guests, whom 
Abraham and Sarah welcomed with care, and the three 
announce the birth of their son Isaac (cf. Gen 18:1-15). 
Abraham was 100 years old and his wife was more or less 
90. And they believed, they trusted God. And Sarah, his 
wife, conceived. At that age! This is the God of Abraham, 
our God who accompanies us. 

Thus, Abraham becomes familiar with God, even 
able to argue with Him, but ever faithful. He speaks with 
God and argues. Up to the supreme test, when God asks 
him to sacrifice his very son Isaac, the son of his elder 
years, his sole heir. Here Abraham lives faith as a tragedy, 
as a groping walk in the night, under a sky that, this time, 
is starless. And many times this also happens to us, to walk 
in the dark but with faith. God himself will halt Abraham’s 
hand, already prepared to strike, because He saw his 
willingness truly complete (cf. Gen 22:1-19). 

Brothers and sisters, let us learn from 
Abraham; let us learn how to pray with 

faith: to listen to the Lord, to walk, to 
dialogue, up to arguing. Let us not 

be afraid to argue with God! I will 
even say something that may 
seem like heresy. Many times I 
have heard people say to me: 
“You know, this happened to 
me and I became very angry 
with God” — “You had the 

courage to be angry at God?” 

— “Yes, I got angry” — “But this is a form of prayer”. 
Because only a son or daughter is capable of being angry 
at their dad and then encounter him again. Let us learn 
from Abraham to pray with faith, to dialogue and to argue, 
but always willing to accept the Word of God and to put 
it into practice. With God, let us learn to speak like a 
child with his dad: to listen to him, to reply, to argue. But 
transparent like a child with his dad. This is how Abraham 
teaches us to pray.

(Source: Pope Francis General Audience, 3 June 2020)

Holy Father’s Prayer 
Intention for July

七 月 份 教 宗 祈 禱 意 向
Our Families
We pray that today’s families 
may be accompanied with 
love, respect and guidance.

為我們的家庭
願今日的家庭常有愛、尊重
與忠告相伴隨。
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Welcome to 11:30am English Mass

3rd July
First Friday of the month
Feast of Sacred Heart of Jesus Mass
8:00pm (Chinese)

5th July
14th Sunday of the Year 
Rite of Election with Scrutiny of Catechumens
3:00pm (Chinese)

12th July
15th Sunday of the Year

15th July
Commemoration of All Faithful 
Departed Mass
6:00pm (Chinese)

19th July
16th Sunday of the Year 
Sheep Seeking Commissioning Ceremony
10:00am Mass (Chinese)

25th July
Rite of Christian Initiation 
for Adults
4:00pm Mass (Chinese)

26th July
17th Sunday of 
the Year

Liturgy activities for the month of July 2020

There is a voice that suddenly resonates in Abraham’s 
life. A voice that invites him to undertake a journey that he 
knows is absurd: a voice that spurs him to uproot himself 
from his homeland, from his family roots, in order to move 
toward a new, different future. And it is all based on a 
promise, in which he needs only to have trust. And to 
have trust in a promise is not easy. It takes courage. And 
Abraham had trust. 

The Bible is silent on the steps of the first patriarch. 
The logic of things leaves us to presume that he had 
worshipped other divinities; perhaps he was a wise man, 
accustomed to observing the heavens and the stars. The 
Lord, in fact, promised him that his descendants would be 
as numerous as the stars that speckle the sky. 

And Abraham sets out. He listens to the voice of God 
and trusts in His word. This is important: he trusts the 
Word of God. And with this departure of his, a new way 
of understanding the relationship with God arose. It is for 
this reason that the patriarch Abraham is present in the 
great Jewish, Christian and Islamic spiritual traditions as 
the perfect man of God, capable of being submissive to 

Reflection with Pope Francis

The Prayer of Abraham

Him, even when His will proves arduous, if not completely 
incomprehensible. 

Abraham is thus the man of the Word. When God 
speaks, man becomes the receptor of that Word and his 
life the place in which it seeks to become flesh. This is 
a great novelty in man’s religious journey: the life of a 
believer begins to be understood as a vocation, thus as a 
calling, as the place where a promise is fulfilled; and he 
moves in the world not so much under the weight of an 
enigma, but with the power of that promise, which one day 
will be fulfilled. And Abraham believed God’s promise. 
He believed and he set out without knowing where he 
was going — thus says the Letter to the Hebrews (cf. 11:8). 
But he had trust. 

In reading the Book of Genesis, we discover that 
Abraham experienced prayer in constant faithfulness to 
that Word, which periodically appeared along his path. In 
short, we could say that in Abraham’s life faith becomes 
history. Faith becomes history. Indeed Abraham, with his 
life, with his example teaches us this path, this path in 
which faith becomes history. God is no longer seen only 
in cosmic phenomena, as a distant God, who can instill 
fear. The God of Abraham becomes “my God”, the God 
of my personal history, who guides my steps, who does 
not abandon me; the God of my days, companion in my 
adventures; the God Providence. I ask myself and I ask you: 
do we have this experience with God? “My God”, the God 
who accompanies me, the God of my personal history, the 
God who guides my steps, who does not abandon me, the 


